Datum & tider
Fredag 18.30 - 20.00 | Juha Lagerberg | Sora B-hallen

Lordag 10.00 - 11.00 | Haris Kasumovic | Sora B-hallen
11.00 - 12.00 | Mirce Opeloski | Sora B-hallen
14.30 - 16.00 | Mirce Opeloski | Hackstahallen
Middag 18.00 pa Public (frivilligt)

Sondag 09.00 - 10.00 | Juha Lagerberg | Hackstahallen
10.00 - 11.00 | Mirce Opeloski | Hackstahallen
13.00 - 15.00 | Mirce Opeloski | Hackstahallen

Stad
Akersberga | ca. 25-30 min norrom Stockholm

Dojo

Hackstahallen | Bergavigen 21, Akersberga
Sora B-hallen | Luffarbacken 84, Akersberga
(Parkering finns i nara anslutning)

Hotel
The Public | Storingstorget 14, 184 30 Akersberga |
Telefon 08-558 090 00 | www.publichotel.se

Bokning via “telefon” ger dig 15 % rabatt, uppe kod: Mirce2019

For mer information kontakta
Juha Lagerberg | 070-7562873 | karate@akersbergakarateklubb.se

Anmiilan examination, seminarium & betalning
anmalan@zanshinkaratedo.se | 350 SEK | ZKS Swish: 123 669 99 46
ZKS Bankgiro: 8327-9, 913 525 045-5 (Swedbank)

Obs! Obligatorisk anmalan for svartbaltes-examination!

Vi ses Osu!

Sociala medier

Shoto Mushinkai Kase-ha Karate-do

www.shotomushinkai.org

Zanshin Kase-ha Karate-do Stockholm

www.zanshinkaratedo.se | www.facebook.com/ZanshinKarateStockholm
Akersberga Karateklubb

www.akersbergakarateklubb.se | Twitter: akersbergakk




